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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу
ПК-5  Готовность  к  определению  у  пациентов  патологических  состояний,  симптомов,  синдромов
заболеваний,  нозологических  форм  в  соответствии  с  Международной  статистической
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем

1.2 Виды и задачи профессиональной деятельности по дисциплине:
- диагностическая

- диагностика  заболеваний  и  патологических  состояний  пациентов  на  основе  владения
пропедевтическими,  лабораторными,  инструментальными  и  иными  методами
исследования

- диагностика неотложных состояний
- диагностика беременности
- проведение медицинской экспертизы

1.3 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы следующие 
компетенции:

Обобщенные трудовые 
функции / трудовые 

функции / трудовые или 
профессиональные 

действия (при наличии 
профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Знания и умения, необходимые для формирования 
трудового действия / компетенции

УК-1 Готовность к 
абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу

Знает и понимает:
сущность  методов  системного  анализа  и  системного
синтеза; понятие «абстракция», ее типы и значение
Умеет (способен продемонстрировать):
выделять и систематизировать существенные свойства
и  связи  предметов,  отделять  их  от  частных,  не
существенных;  анализировать  учебные  и
профессиональные  тексты;  анализировать  и
систематизировать  любую  поступающую
информацию;  выявлять  основные  закономерности
изучаемых  объектов,  прогнозировать  новые
неизвестные закономерности
Владеет:
навыками  сбора,  обработки  информации  по  учебным
и  профессиональным  проблемам;  навыками  выбора
методов  и  средств  решения  учебных  и
профессиональных задач

ПК-5 Готовность к 
определению у пациентов 
патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней 
и проблем, связанных со 
здоровьем

Знает и понимает:
общие  вопросы  организации  медицинской  помощи
населению; анатомо-функциональное состояние глаза,
его  придаточного  аппарата  и  орбиты  у  взрослых  и
детей  в  норме,  при  заболеваниях  и/или
патологических  состояниях;  порядок  оказания
медицинской  помощи;  стандарты  первичной
специализированной,  в  том  числе  и
высокотехнологичной  медицинской  помощи;
изменения органа зрения при иных заболеваниях
Умеет (способен продемонстрировать):
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ПК-5 Готовность к 
определению у пациентов 
патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней 
и проблем, связанных со 
здоровьем интерпретировать  и  анализировать  информацию,

полученную  от  пациентов  (их  законных
представителей)  с  заболеваниями  и/или
патологическими  состояниями  глаза,  его
придаточного  аппарата  орбиты;  использовать  методы
осмотра  и  обследования  взрослых  и  детей  с
заболеваниями  глаз  с  учетом  возрастных
анатомо-функциональных  особенностей;  выявлять
клинические  симптомы  и  синдромы  у  пациентов  с
заболеваниями  и/или  состояниями  глаза,  его
придаточного аппарата и орбиты
Владеет:
методикой  сбора  анамнеза  и  жалоб  у  пациентов  (их
законных  представителей)  с  заболеваниями  и/или
патологическими  состояниями  глаза,  его
придаточного  аппарата;  методикой  осмотра  и
обследования  пациентов  с  заболеваниями  и/или
состояниями  глаза,  его  придаточного  аппарата  и
орбиты; методику лабораторных и инструментальных
исследований  для  диагностики  заболеваний,
медицинские  показания  к  их  проведению,  правила
интерпретации результатов

1.4 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма 
обучения

Очная
(семестр)

1 2 3 4
1 Анатомия и 

физиология детского 
возраста

+

2 Детская неврология +
3 Детская хирургия +
4 Инфекционные 

болезни
+

5 Основные методы 
исследования

+

6 Патология +
7 Педиатрия + + +
8 Производственная 

(клиническая) 
практика

+ + + +

9 Фармакология +

ПК-5  Готовность  к  определению  у  пациентов  патологических  состояний,
симптомов,  синдромов  заболеваний,  нозологических  форм  в  соответствии  с
Международной  статистической  классификацией  болезней  и  проблем,  связанных
со здоровьем

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма 
обучения
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№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Очная
(семестр)

1 2 3 4
1 Детская неврология +
2 Детская хирургия +
3 Инфекционные 

болезни
+

4 Неонатология +
5 Основные методы 

исследования
+

6 Патология +
7 Педиатрия + + +
8 Производственная 

(клиническая) 
практика

+ + + +

9 Симуляционный 
курс

+

10 Специализированная 
адаптационная 
дисциплина для лиц 
с ОВЗ "Введение в 
неонатологию"

+

11 Школьная медицина +

2. Место дисциплины в структуре ОП ординатуры:
Дисциплина  «Детская  офтальмология»  относится  к  вариативной  части   учебного  плана  ОП  по
направлению подготовки 31.08.19 - Педиатрия. 
Дисциплина «Детская офтальмология» изучается в 3 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 2 з.е.
Очная: 2 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72
Контактная работа 36
Лекции (Лекции) 4
Практические (Практ. раб.) 32
Самостоятельная работа (СР) 36
Зачет -

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Пра
кт. 
раб.

СР

О О О
3 семестр
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1 Анатомия и 
физиология органа 
зрения. Методы 
исследования 
органа зрения у 
детей и 
подростков. 
Оптическая 
система глаза, ее 
аномалии, методы 
коррекции

1 2 6

Собеседование; 
Тестирование

2 Нарушения 
бинокулярного 
зрения. Патология 
хрусталика и 
внутриглазного 
давления у детей и 
подростков

1 6 6

Собеседование; 
Тестирование

3 Бактериальные 
поражения органа 
зрения. Патология 
роговицы, склеры 
и сосудистого 
тракта

- 6 6

Собеседование; 
Тестирование

4 Травма глаза: 
проникающие, не 
проникающие 
ранения глаза и 
придатков. 
Контузии и ожоги

- 6 6

Собеседование; 
Тестирование

5 Аллергические и 
специфические 
заболевания органа 
зрения, вирусные 
заболевания глаза. 
Патология 
сетчатки и 
зрительного нерва

1 6 6

Собеседование; 
Тестирование

6 Сосудистая 
патология органа 
зрения, изменения 
глаза при болезни 
почек, крови. 
Офтальмо-онколог
ия, эндокринная 
патология глаза

1 6 6

Собеседование; 
Тестирование

Тема 1. Анатомия и физиология органа зрения. Методы исследования органа зрения у детей и 
подростков. Оптическая система глаза, ее аномалии, методы коррекции (УК-1, ПК-5)
Лекция.
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Строение  орбиты  и  ее  размеры  у  взрослых  и  детей,  отверстия  и  щели  орбиты  (верхняя  и  нижняя
глазничная  щель),  содержимое  орбиты.  Строение  век,  их  кровоснабжение  и  иннервация.  Отделы
конъюнктивы,  конъюнктивальный  мешок.  Кровоснабжение  и  иннервация  конъюнктивы.  Размеры
глазного  яблока,  возрастная  динамика,  строение  роговицы,  радужки,  цилиарного  тела,  собственно
сосудистой оболочки, строение и функции сетчатки, зрительного нерва, хрусталика и стекловидного
тела. Центральное зрение и методы его определения. 
Цветоощущение,  диагностика  его  расстройств.  Функции  периферического  зрения.  Методы  его
определения.  Методы  определения  светоощущения.  Бинокулярное  зрение,  его  значение  для  жизни
человека.  Особенности  его  определения  у  детей.  Наиболее  точные  методы  определения
бинокулярного зрения.

Практическое занятие.
Практическое занятие.
Анатомия,  топография  органа  зрения  и  его  придатков.  Иннервация,  кровоснабжение  глаза  и  его
придатков. Анатомия и физиология зрительно-нервного пути детей.
Методика ориентировочной периметрии, на периметре Ферстера, кампиметрии. 
Определение остроты центрального зрения, исследование переднего отрезка глаза при боковом 
освещении / простой и комбинированный методы /, биомикроскопия на щелевой лампе. 
Прозрачные среды глаза в проходящем свете. Цветоощущение по таблицам Головина – Сивцева. 
Темновая адаптация на адаптометре. Чувствительность роговицы. 
Методы исследования гидродинамики глаза - тонометрия – пальпаторно и тонометром Маклакова, 
тонография, гониоскопия. 
Исследование слезопродуцирующего аппарата - проба Ширмера, слезоотводящего аппарата - 
канальцевая, слезноносовая – активная и пассивная пробы. 
Электрофизиологические методы исследования - ЭРГ, фосфен, лабильность зрительного нерва, 
эхобиометрия, флюоресцентная ангиография.
Вид клинической рефракции.
Эмметропия, миопия, гиперметропия. 
Определение объема и резерва аккомодации. 
Спазм, парез и паралич аккомодации, афакия и пресбиопия. Коррекция пресбиопии, аметропии 
простыми и сложными очками, выписка рецептов на очки. 
Астигматизм - виды астигматизма, этиология, принципы коррекции.

Задания для самостоятельной работы.
Задания для самостоятельной работы.
1. Проработка конспектов лекций.
2. Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, в том числе в
интерактивной форме.

Тема 2. Нарушения бинокулярного зрения. Патология хрусталика и внутриглазного давления 
у детей и подростков (УК-1, ПК-5)

Лекция.
Классификация  катаракт.  Катаракта  врожденная:  патогенез,  клиника,  методы  лечения.  Катаракта
сенильная: стадии развития, этиология, патогенез. Принципы хирургического лечения. Показания к
операции удаления катаракты. Оптимальные сроки удаления катаракты у детей.
Афакия,  признаки  афакии,  ее  коррекция.  Показания  к  коррекции  контактными  линзами  и
искусственным хрусталиком. Осложненная катаракта. Этиология. 
Дислокация хрусталика. Эктопии хрусталиков / синдромы Марфана и Маркезани /. Травматические
смещения хрусталиков в переднюю камеру и стекловидное тело. 
Классификация  глаукомы.  Первичная  глаукома.  Этиология  и  патогенез  первичной  глаукомы.
Социальное значение глаукомы как основной причины слепоты. Кардинальные признаки первичной
глаукомы.  Классификация  первичной  глаукомы.  Острый  приступ  глаукомы.  Медикаментозное
лечение  глаукомы.  Принципы  и  методы  хирургического  лечения  глаукомы.  Диспансеризация
больных глаукомой. Профессиональный отбор, врачебная экспертиза при глаукоме.
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Вторичная глаукома. Причины и механизм развития. Лечение и профилактика. Врожденная детская
и юношеская глаукома: клиника, этиология, лечение.

Практическое занятие.
Практическое занятие.
Характер  зрения  при  двух  открытых  глазах.  Условия  нарушения  бинокулярного  зрения.  Мнимое,
скрытое и явное косоглазие. 
Определение характера зрения доступными методами, на 4-х точечном цветотесте, с помощью призм
и пробы «дыра в ладони», «проба с закрыванием текста карандашом». Определение ведущего глаза. 
Диагностика гетерофории, определение положительных и отрицательных фузионных резервов. 
Методы  обследования  больного  с  содружественным  и  паралитическим  косоглазием.  Принципы  и
этапы лечения больных с явным косоглазием. 
Осваивают  методики  измерения  внутриглазного  давления  -  пальпаторно  и  тонометрически.
Тонография и гониоскопия - интерпретация результатов при патологии и в норме. 
Во время обхода и микрокурации обследование больных стационара с глаукомой и катарактой - сбор
анамнеза, визометрия, периметрия, осмотр в боковом освещении и проходящем свете. 
Разбор ошибок программ-контроля.

Задания для самостоятельной работы.
Задания для самостоятельной работы.
1. Проработка конспектов лекций.
2. Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, в том числе в
интерактивной форме.

Тема 3. Бактериальные поражения органа зрения. Патология роговицы, склеры и сосудистого 
тракта (УК-1, ПК-5)

Практическое занятие.
Практическое занятие.
Патология  век.  Инфекционные  заболевания  век-  блефарит,  ячмень,  мейбомиит,  халязион,  абсцесс,
флегмона.  Лагофтальм,  блефароспазм,  птоз,  выворот,  заворот,  трихиаз.  Острый  и  хронический
дакриоцистит,  синдром  Микулича,  Сьегрена.  Дакриоцистит,  флегмона  слезного  мешка,  тромбоз
кавернозного синуса. 
Классификация бактериальных коньюнктивитов  /  этиологическая  и  клиническая.  Пневмококковые,
стафилококковые,  стрептококковые,  бленнорея,  гонобленнорея  у  новорожденных,  дифтерия.
Принципы диагностики и лечения, осложнения.
Бактериальные  кератиты  –  катаральная,  ползучая,  банальная,  кольцевидная  язвы.  Кератопластика,
кератопротезирование.  Склериты,  этиология,  клиника,  лечение.  Бактериальные  увеиты  –  передний
гипопион-увеит, гнойный хориоидит, эндофтальмит, панофтальмит.
Воспалительные  заболевания  орбиты:  субпериостальный  абсцесс,  флегмона-этиология,  патогенез,
клиника, терапия. Неотложная помощь, осложнения.
Обход  с  микрокурацией  больных  с  кератитами  и  увеитами:  анамнез,  визометрия,  периметрия,
осмотр методом бокового освещения и в проходящем свете, биомикроскопия на щелевой лампе. 

Задания для самостоятельной работы.
Задания для самостоятельной работы.
1. Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, в том числе в
интерактивной форме.

Тема 4. Травма глаза: проникающие, не проникающие ранения глаза и придатков. Контузии и 
ожоги (УК-1, ПК-5)

Практическое занятие.
Практическое занятие.
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Общая  характеристика  травм  органа  зрения.  Повреждение  вспомогательных  органов  глаза  и
глазницы.  Ранения  глазного  яблока  (не  прободные  и  прободные).  Классификация  прободных
ранений. Первая помощь при прободных ранениях. Профилактика детского глазного травматизма.
Внутриглазные магнитные и  а  магнитные инородные тела.  Рентгено-локализация инородных тел  в
глазу.  Ультразвуковая  диагностика.  Металлозы  глаза.  Осложнения  прободных  ранений  глазного
яблока, связанные с инфекцией. Особенности протекания последствий травм органа зрения у детей и
подростков. Симпатическое воспаление. Контузии глазного яблока. Клиника и диагностика.
Ожоги глаз. Клинические особенности течения термических и химических ожогов глаза, вызванных
кислотами  и  щелочами.  Повреждение  инфракрасным  излучением,  током  СВЧ,  ультразвуком,
ионизирующей радиацией, электрическим током.
Неотложная медицинская помощь при травме органа зрения. 
Основные виды травмы - контузии, проникающие и не проникающие ранения глаза и его придатков. 
Химические и термические ожоги, тактика врача при поступлении больного с ожогом, принципы и
этапы консервативного и хирургического лечения. 
Удаление инородных тел с конъюнктивы и роговицы, наложение моно- и бинокулярных повязок.

Задания для самостоятельной работы.
Задания для самостоятельной работы.
1. Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, в том числе в
интерактивной форме.

Тема 5. Аллергические и специфические заболевания органа зрения, вирусные заболевания 
глаза. Патология сетчатки и зрительного нерва (УК-1, ПК-5)

Лекция.
Аллергические  коньюнктивиты:  атопические  /  сенной,  весенний  катар  /,  контактный
дерматоконьюнктивит, микробоаллергические коньюнктивиты. Диагностика, клиника, терапия.
Специфические  кератиты.  Туберкулезные  /  метастатические  –  паренхиматозный,  очаговый,
склерозирующий / сифилитический кератит / при врожденном и приобретенном сифилисе.
Туберкулезные,  сифилитические,  токсоплазмозные увеиты.  Увеиты  при системных заболеваниях с
аутоиммунным компонентом / коллагенозы /. Увеопатии.
Вирусные  коньюнктивиты  вызываемые:  вирусом  герпеса,  аденовирусами  /  эпидемический
кератоконьюнктивит,  фаринго-коньюнктивальная  лихорадка;  трахома  /  этиология,  эпидемиология,
диагностика, клиника, осложнения, последствия, терапия; паратрахома / бленнорея с включениями,
бассейновый коньюнктивит, синдром Рейтера.
Вирусные кератиты, классификация, клиника, лечение. Особенности клинического течения у детей,
дифференциальная диагностика бактериальных и вирусных кератитов.
Вирусные передние и задние увеиты. Клиника, дифференциальный диагноз, осложнение, лечение.

Практическое занятие.
Практическое занятие.
Определение  положения  слезных  точек,  осмотр  слезной  железы,  области  расположения  слезного
мешка;  канальцевая  и  слезно-носовые  пробы;  осмотр  конъюнктивы  век,  выворот  век  пальцами,
закапывание глазных капель в конъюнктивальный мешок, закладывание глазных мазей.

Задания для самостоятельной работы.
Задания для самостоятельной работы.
1. Проработка конспектов лекций.
2. Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, в том числе в
интерактивной форме.

Тема 6. Сосудистая патология органа зрения, изменения глаза при болезни почек, крови. 
Офтальмо-онкология, эндокринная патология глаза (УК-1, ПК-5)

Лекция.
Изменения глаз при артериальной гипертонии / гипертонической болезни, почечной ретинопатии.
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Нейропатии  зрительного  нерва  /  сосудистые,  токсические.  Глазное  дно  при  инсульте  и  инфаркте
миокарда,  токсикозе  беременных,  болезнях  крови.  Обтурации  ретинальных  сосудов.  Отслойка
сетчатки. Пигментная ретинопатия.

Практическое занятие.
Практическое занятие.
Интерпретация данных описания глазного дна.

Задания для самостоятельной работы.
Задания для самостоятельной работы.
1. Проработка конспектов лекций.
2. Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, в том числе в
интерактивной форме.

4. Контроль знаний обучающихся и типовые оценочные средства
4.1. Распределение баллов:
Балльно-рейтинговые мероприятия не предусмотрены

4.2 Типовые оценочные средства текущего контроля

Собеседование

Тема 6. Сосудистая патология органа зрения, изменения глаза при болезни почек, крови. 
Офтальмо-онкология, эндокринная патология глаза

Типовые вопросы собеседования
1. Анатомия органа зрения в возрастном аспекте.
2. Фило- и онтогенез органа зрения.
3. Клиническая рефракция. Аккомодация. Оптическая коррекция зрения.
4. Механизм слезоотведения. Дакриоциститы: этиология, патогенез, клинические особенности, 
диагностика, лечение. Дакриоцистит новорожденных.
5. Конъюнктивиты: этиология, патогенез, клиника, диагностика, тактика лечения. Гонобленнорея 
новорожденных.

Тестирование

Тема 6. Сосудистая патология органа зрения, изменения глаза при болезни почек, крови. 
Офтальмо-онкология, эндокринная патология глаза

Типовые вопросы тестирования
1. Острота зрения у новорожденных приблизительно составляет:
а) несколько сотых
б) 0,1 и выше
в) 0,6 и выше
г) 0,8 и выше
д) 1,0 и выше
2. Диагноз больного «Полная обструкция (непроходимость) слезных путей». Наиболее эффективный
метод лечения:
а) удаление палпебральной части слезной железы
б) конъюнктивориностомия
в) каналикулориностомия
г) дакриоцисториностомия
д) конъюнктиво-гайморостомия
3. Симптомы инородного тела роговицы:
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